
Vermeidung von Influenza-Infektionen               
in Gemeinschaftseinrichtungen                       
für Senioren und Seniorinnen –

„Grippe – NEIN DANKE“

Austrian Patient Safety Award 2019



© GGZ / Pux

Einrichtungen

Pflegewohnheime und Betreutes Wohnen der GGZ: 
~ 430 SeniorInnen und 230 MitarbeiterInnen

• PWH Aigner-Rollett am Rosenhain 
• PWH Peter Rosegger 
• PWH Erika Horn 
• PWH SR Robert Stolz 

• Betreutes Wohnen am Oeverseepark 
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Ziel

• Optimierung der Präventionsmaßnahmen                          
zur Verhinderung einer Influenza-Infektion                          
bei SeniorInnen und MitarbeiterInnen

-Risikominimierung einer Influenzaerkrankung
-geringere Hospitalisierungsrate
-weniger Krankenstände 
-Kosteneinsparung für das Gesundheitssystem

MACHEN SIE MIT - 

„Grippe - NEIN DANKE!“ 
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Hintergrund –
Relevanz und Präventionsmaßnahmen

 schätzungsweise 5% – 15% der Bevölkerung infiziert [1]

 Ältere Menschen ab 65 Jahren sind für schwere Verläufe 
besonders gefährdet.                                                                     
Influenza-Mortalität in Österreich: etwa 1.000 Todesfälle pro Jahr [1]

 Die wichtigsten und kosteneffektivsten 
Präventionsmaßnahme gegen eine Influenzaerkrankung sind 
Maßnahmen der Händehygiene und die Impfung [2]. 

 Empfehlung zur Influenza-Impfung: 
-insbesondere für Ältere, chronisch Kranke 
-Personal im Gesundheitswesen [1, 2]

1 Bundesministerium für Arbeit, Soziales, Gesundheit und Konsumentenschutz. 2019. Impfplan Österreich
2 Robert Koch-Institut. 2018. Erkrankungen durch saisonale Influenzaviren
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Hintergrund –
Impfskepsis in Österreich
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Hintergrund –
Kosten Influenzaerkrankung

Netto-Kostenersparnis                                                  
für das Gesundheitssystem

pro verhindertem Erkrankungsfall:                    
EUR 404,94

pro verhinderter Hospitalisierung:                                  
EUR 25.365,30

Hauptverband der österreichischen Sozialversicherungsträger. Kosten-Effektivitäts-Analyse Influenza-Impfung:
http://www.hauptverband.at/cdscontent/?contentid=10007.694001&viewmode=content
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IST-Stand Erhebung -
2017/2018

-Erhebung Impfrate Personal

-Erhebung Impfrate BewohnerInnen und 
MieterInnen

-Erhebung zum Impfverhalten und von                     
Impfhemmgründen mittels Befragung bei den 
SeniorInnen und beim Personal
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Erarbeitung                                                         
(durch die multiprofessionelle Arbeitsgruppe)

und Implementierung
von Interventionsmaßnahmen im Herbst 2018
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Personal
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SeniorInnen
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Impfrate 
Personal

Ort 2017/2018 2018/2019

PWH GGZ 1% 20%

PWH Aigner-Rollett 2% 35%

PWH Erika Horn 2% 23%

PWH Peter Rosegger 0% 14%

SR Robert Stolz 2% 10%
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Impfrate
Senioren und Seniorinnen

Ort 2017/2018 2018/2019

PWH GGZ 6% 19%

PWH Aigner-Rollett 6% 27%

PWH Peter Rosegger 4% 23%

SR Robert Stolz 3% 14%

PWH Erika Horn 10% 12%

Ort 2017/2018 2018/2019

Betreutes Wohnen
am Oeverseepark

38% 46%
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weiterführende Maßnahmen

• Fortführung der Maßnahmen zur Prävention 
(Händehygiene und Steigerung der Impfraten                      
lt. Erkenntnissen der Evaluierung 2019)
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„Danke“ 
an die Mitglieder der Arbeitsgruppe und                 

an die durchführenden Teams vor Ort

MACHEN AUCH SIE MIT -
„Grippe – NEIN DANKE“



Geriatrische Gesundheitszentren der Stadt Graz
Albert Schweitzer Klinik - Albert Schweitzer Hospiz - Pflegewohnheime - Betreutes Wohnen 
Albert Schweitzer Gasse 36
8020 Graz 

Christian Pux
Tel.: +43 316 7060 - 1205
christian.pux@stadt.graz.at

Nähere Informationen unter http://www.ggz.graz.at/


